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Freiheit im Malen - Autonome Kommunikation bei Darne

Die Freiheit des Malens bietet dem Dementen grunlisia die Mdglichkeit, seine Kreativitat zu entfah. Dies ist von beson-
derer Bedeutung, da man inzwischen weil3, dassidhistlerische Autonomie sehr viel langer erhaltesibb) als Sprachvermé-
gen oder Erinnerung. Darlber hinaus bietet dasabe allem aber die intuitive Auseinandersetzurigdar VVergangenheit

und der haufig schwer zu ertragenen Realitat dge®eart. Formen und Farben dienen innerhalb dezeBses des Malens, der
nichtbegrifflichen Ausdrucksmdoglichkeit und Veraitoeag von Emotionen und Bedurfnissen. Ein ,Seelkfiliiraucht nieman-
dem zu gefallen, sondern zeigt die Geflihle, Stingearund Winsche. Malen kann sehr rasch den Zugablglzewusstem

und Verdréangtem oder wenig gelebten Geflihlsberaicfimen.

Oft I6sen sich Blockaden und Hemmungen. Der eigdaadpunkt wird neu definiert und der Zugang zuttWerandert sich.
Das hat eine unmittelbare Auswirkung auf den Umgaitgler Demenz und das Meistern der verschied@uégaben, die vom
Leben mit Demenz gestellt werden. Ins Bild gebraé¢hibjektionen entkommen der inneren Zensur waskmdichter als ver-
bal geaulRerte, so dass ein therapeutische Prdatfiadet. Oft entdecken Demente in ihren Bildeime Kraft, Starke und Le-
bendigkeit, die sie nicht mehr an sich nicht wahoggemen haben. Das starkt ihr Selbstvertrauen wed iGlauben daran, ihre
Probleme l6sen zu kénnen. Kommunikationsmaogliclekeiterden erweitert und vertieft. Der Zugang zt sied den anderen
Uber das Wort ist meist versperrt. In der Bildspeaaber gleitet das Unbewusste ohne Muhe, fordkerBen, gibt Ermutigung
und Bereicherung. Der Gestaltungsvorgang nimmtrggefa und bindet die Aufmerksamkeit. In diesen Mow@emer Versun-
kenheit ist die Seele befreit von den Fesseln westigen Konflikte und Angste. So lassen sickéln des Gliicks" schaffen,
die unabhéngig von anderen Menschen wieder betvetemhen konnen.

Freiheit im Malen

. Autonomie im Malen kontra begriffliche Sprache

. Nonverbale Auseinandersetzung mit dem Leben uné&deankung
. Asthetische Herausforderung als Ausdrucksmittel

. Scharfe Bilder des Unterbewusstseins

. Eigene Sprache durch autonome Kommunikation im Male

. Auseinandersetzung mit dem ,Selbst”

. Ausdruck der eigenen Identitat und Emotionaltitéat

. Kompensation der schwer ertréglichen Realitat

. Kunst und Malen als Therapie

Fortbildungsangebot und —Umfang

Veranstaltungsort In den Raumen der USS bildung GmbH
AuhofstralBe 11, 63741 Aschaffenburg
Termine 2010: Siehe Terminubersicht
Anmeldung: Online Uber www.initiative-demenz.de oder mitt&lemeldeformular

Die Fortbildung wird ab einer Teilnehmerzahl vonFé€rsonen auch in externen Raumlichkeiten angeboten
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